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CONVEGNO

Etica e neuroscienze cliniche

9:00 LA DEMENZA, CURARE E PRENDERSI CURA

11:10 LA SFIDA DELLO STATO VEGETATIVO

14:30 IL FUTURO

9:00 LA DEMENZA, CURARE E PRENDERSI CURA
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¨ �������� L'infermiere ascolta, informa, coinvolge l’assistito e 
valuta con lui i bisogni assistenziali, anche al fine di esplicitare il 
livello di assistenza garantito e facilitarlo nell’esprimere le 
proprie scelte .

¨ ������	�� L’infermiere riconosce il valore dell’informazione integrata 
multiprofessionale e si adopera affinché l’assistito disponga di 
tutte le informazioni necessarie ai suoi bisogni di vita.
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¨ Art. 24: L'infermiere aiuta e sostiene l’assistito nelle scelte, 
fornendo informazioni di natura assistenziale in relazione ai progetti 
diagnostico-terapeutici e adeguando la comunicazione alla sua 
capacità di comprendere.

� Art. 25: L’infermiere rispetta la consapevole ed esplicita 
volontà dell’assistito di non essere informato sul suo  stato di 
salute , purché la mancata informazione non sia di pericolo per sé o 
per gli altri.
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Difficoltà del medico
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In 15/40 (37.5%) pz con AD lieve-moderata ho pensato che fosse utile 
ricorrere al privilegio terapeutico.
Solo 6 dei familiari di questi 40 pz furono d’accordo a comunicare la diagnosi in termini di 
“Alzheimer” e di “progressiva perdita di memoria” (85% dei familiari hanno ritenuto 
protettivo per il pz nascondere la diagnosi). (Pucci E. et al., J Med Ethics 2003;29:51–4)

Il rischio di danneggiare il pz provocando una grave depressione è stato 
riportato dai medici Italiani come una ragione principale per non dire la verità.
(Tiraboschi P. Ital J of Neurol Sciences 1997 - suppl 5)

Difficoltà del medico
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1978Art. 30 Una prognosi grave o infausta  può essere tenuta nascosta al malato, 
ma non alla famiglia.

1989Art 30 Il medico potrà valutare l’opportunità di tenere nascosta al malato o di 
attenuare una prognosi grave o infausta, la quale dovrà comunque 
essere comunicata ai congiunti.

2006 Art. 33 Le informazioni riguardanti prognosi gravi o infauste e tali da poter 
procurare preoccupazione e sofferenza alla persona devono essere
fornite con prudenza, usando terminologie non traumatizzanti e senza 
escludere elementi di speranza.
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Etica e neuroscienze
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Che cosa si intende per Neuroetica?
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Etica applicata alla neurologia clinica  / 
alle neuroscienze

Definizione classica della bioetica
(Encyclopaedia of Bioethics, 1979): 
“studio del comportamento umano nell’ambito 
della medicina e delle scienze della vita, 
esaminato alla luce dei valori e dei princìpi morali”.



Etica applicata alla neurologia clinica  / 
neuroscienze
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Le nuove tecniche di stimolazione cerebrale



Adm inist rat io n o f TMS �

Etica applicata alla neurologia clinica  / neuroscienze

Le nuove tecniche di stimolazione cerebrale



Etica applicata alla neurologia clinica  / neuroscienze

Le nuove tecniche di stimolazione cerebrale



• ���������	
��
�
�
��	
��
������
�������
��
����
������
������
	
��
������

• ����
����������	���
	����������
��
����� �����	� ���	�!���������

• �"#�$
	�������%�
�������&�����
����

• #"�'( �)�
���������#�"*����

• �"""�����
�+�
������

• ,-+�

.�����)%/��

.��

• �-��
$����������
�0#)1�*����,1,*�
���$2���$���
	��������

��

• ��13*��
�����
����
�0#�1�*����$2�

• !�����
	�
&�45!�������
��$
���
���$�6���	
��
���������7��&��""8���

Etica applicata alla neurologia clinica  / neuroscienz

Nuove possibilità di cura



Etica applicata alla neurologia clinica  / neuroscienze

Il  miglioramento (enhancement)
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Etica applicata alla neurologia clinica  / neuroscienze

Il  miglioramento (enhancement)

A. Potenziamento della memoria:

Sostanze che agiscono sui processi della memoria:  
1. LTP (fase iniziale) 2. consolidamento: 

- Anticolinesterasici
- Modulatori dei recettori AMPA 

(Ampakine, favoriscono la depolarizzazione) 
- Sostanze che aumentano la CREB 

(cAMP response element-binding protein)



Etica applicata alla neurologia clinica  / neuroscienze

Il  miglioramento (enhancement)

B. Potenziamento delle funzioni esecutive:
Capacità di rispondere in modo flessibile e appropriato, sulla 
base di attenzione selettiva alle domande esterne:

- Le sostanze dopaminergiche e noradrenergiche che agiscono su ADHD 
agiscono anche aumentando le normali funzioni esecutive

- Il metilfenidato aumenta la memoria di lavoro spaziale (PET aree coinvolte) e 
aumento digit span (non agisce in persone già dotate di alta memoria lavoro).

- Anche la bromocriptina (DA agonista) ha azioni simili.

- Il modafinil, (Provigil) usato nella narcolessia, aumenta le prestazioni di 
persone normali.
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Neuroni specchio ed Empatia
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Dilemmi morali: studi empirici



Aree cerebrali (Brodmann) coinvolte nei giudizi mor ali personali e impersonali.
Nei giudizi morali "personali", l’attività nervosa è più elevata nei giri frontale mediale (BA9/10), 
cingolato posteriore (BA31) e nel lobo parietale inferiore (BA39).
Nei giudizi morali "impersonali" sono più attivi la corteccia dorsolaterale prefrontale (BA46) e il 
lobo parietale inferiore (BA7/40)

Giudizi                       "Personali" Giudizi "impersonali"
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I giudizi morali 
personali sono 
associati ad aree 
coinvolte 
nell’emozione, quelli 
impersonali alla aree 
implicate nella 
memoria di lavoro e 
altre funzioni cognitive

Aree associate all’emozione Aree associate alla 
memoria di lavoro

Giro         Giro Giro           Giro               Giro           Lobo Lobo parietale ds
frontale    cingolato      angolare    angolare       frontale  parietale (sin)
Mediale   posteriore     (sin)          (ds)               mediale (ds)
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1 Giro frontale mediale

2 Corteccia cingolata post., 
precuneo, corteccia 
retrospleniale

3 Solco temporale superiore, 
lobo parietale inferiore

4 Corteccia frontale 
orbitofrontale ventromediale

5 Polo temporale

6 Amigdala

7 Corteccia frontale 
dorsolaterale

8 Lobo parietale
Da Adolphs, 2006
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Il cervello morale. Aree cerebrali implicate nei giudizi morali.
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Giudizi sociali ed emozioni: il ruolo della corteccia 
orbitofrontale
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